
〈令和７年度弦打地区〉

弦打ふれあい文化祭開催の

お知らせ

弦打ふれあい文化祭（『弦打地区地域ふれあい交流事

業文化祭』より名称が変更になりました。」）が、１１月９日

（日）９：００～１５：３０、弦打小学校体育館及び弦打小学
校グラウンドにて開催されます。

詳細につきましては、弦打コミュニティセンター便り１１

月号等でお知らせします。

なお、作品出展、ステージ学習発表、バザー・フリー

マーケット出店の申込締切は、９月３０日（火）です。
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※祝日は休館

使用日の1週間前までに

ＬＩＮＥ（ライン）を使って、無料で通話やメッセージを楽し
んでみませんか。今回は、ＬＩＮＥのトークの使い方やスタン
プの取得方法、ビデオ通話等について学習をします。

日時 ９月１６日（火） １０：００～１１：００

場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 西森 圭史さん（携帯電話会社のスマホアドバザー）

対象 地域の男女

定員 先着１５名

申込 ９/９（火）までに、弦打コミュニティセンター
まで。（土日を除く９：００～１７：００）

～コミセン講座・はじめてのスマホ教室～

当日は、学習用のスマホ

の貸出しがあります。

参加費無料

終活
セミナー

日時 ９月２７日（土）１０：００～１１：３０

場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 阿部 美知子さん（四国こどもとおとなの医療

センター附属善通寺看護学校）

対象 どなたでも ★高齢者以外の方も大歓迎

参加費 無料

定員 ３０名程度

申込 ９/１２（金）までに、弦打コミュニティセンター
まで。（土日を除く９：００～１７：００）
※資料準備のため、事前予約制とさせて
いただきます。

《主催》 弦打校区コミュニティ協議会
生涯学習部会

☆参加された方に、エンディングノート（終活ノート）

を差しあげます。

～自分と大切な家族のために、終活について学習
してみませんか～

◆からだにやさしい料理教室

〈保健委員会〉

日時 ９月１７日（水）１０：００～１３：００

場所 弦打コミュニティセンター調理室

講師 弦打地区食生活改善推進員

対象 地域の男女

費用 材料費実費６００円を当日集金

申込 ９/１３（土）までに食生活改善推進員

天弘（あまひろ）さんへ直接電話で
申し込んでください。

持参物 エプロン、ハンドタオル、三角巾等

弦打地区敬老会について

９月１５日は敬老の日です。長い間社会のために

尽くしてこられた人生の先輩方の御長寿を、心より

お祝い申しあげます。

※８日（月）～１２日（金）は敬老会行事の関係で図書室は
使えません。

敬老祝い品、子どもの作品等は９月１０日にコミュニティセンター図書室で自治会長さんなどが集まり、仕分け作業

をします。※「高松市まちづくり交付金」を活用しての「敬老祝い品」は令和７年度については、従来通り配布します。



日 月 火 水 木 金 土

1
■スポーツ部会
◆体育協会

2 3 4
◆木曜つるピー
教室

5 6

7 8
■◆敬老祝品
搬入

9
♪音楽で運動を！
■◆敬老祝品搬入

10
■◆敬老祝品
袋詰め作業

11
◆障がい者の会
◆木曜つるピー
教室

12
☆胃がん検診
※午前中駐車場
利用制限あり
♪幼児体操教室

13
♪子ども将棋
教室

14 15
休館日
（敬老の日）

16 ♪スマホ講座
♪はじめてのウク
レレ
■保健福祉部会
■生涯学習部会

17
◆からだにや
さしい料理教室
■防災部会

18
◆木曜つるピー
教室

19 
◆健康チャレ
ンジ２０２５
■◆校区内夜間
巡視（19：00～）

20

21 22
■コミュニティ
協議会役員会

23
休館日
（秋分の日）

24
◆おやこDE
つるピー広場

25
◆木曜つるピー
教室

26 27■終活講座
♪子ども将棋
教室
◆民生児童委
員定例会

28 29 30
◆弦打ふれあい文
化祭各種申込締切
■青少年育成
部会

予定は8月20日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

燃やせるごみ 破砕ごみ／有害ごみ プラスチック容器包装 紙・布缶・びん・ペットボトル☆ごみ収集マーク

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

広告募集中
広告欄の申込用紙は、
「つるうちコム」でダウン
ロードすることができます。
なお、紙面の関係や、
広告の内容によっては掲
載できないこともあります。
くわしくは弦打コミュニ

ティンターまで。

〈保健委員会〉◆健康チャレンジ２０２５

☆弦打地区健康講演会
☆弦打地区の胃がん集団検診の

お知らせ

事前に予約が必要です。

日時 ９月１２日（金）、１０月１０日（金） ８：３０～１０：３０

場所 弦打コミュニティセンター

日時 ９月１９日（金）１０：００～１１：００（受付９：３０～）
場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室
講師 高松市健康づくり推進課 保健師
内容 生活習慣病予防のポイントと特定健康診

査の結果の見方についてのお話（７月の
健康チェックデーでの測定結果を交えながら）

※事前予約不要です。どなたでもお越しください。
※お茶、上靴、タオルを持参のうえ運動しやすい服装
でお越しください。 ※参加費無料予約はこちら→

※対象者の方には受診券を６月末にお送りしていま

す。 詳細は受診券に同封しているチラシをご確認

ください。

※ご予約・お問い合わせは、勝賀保健ステーション（電話８８２－７９７１）へ。弦打コミュニティセンターでは受付しておりません。

電話予約
・９月分は予約受付中 ※残り僅かです！！
・１０月分は９月１日（月）８：３０から受付開始。

インター
ネット予約

全日程の検診予約を受付中。
下図の二次元コードからご予約ください。

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や相

続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困りのこ

とがございましたらぜひ一度ご相談ください。

尚、繁忙期につきましてはお受けできない場合もございますので、ご了承ください。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00

「笑顔で伸ばそう健康寿命～特定健康診査の結果
から生活習慣を見直そう～」

☆令和７年度 自治会加入促進作品「ポスター」
「標語」募集中！

《締切》 ９月３日（水） ※詳細は、つるうちコムにて

《提出先》 コミュニティセンター、高松市コミュニティ連合会事務局など

10日（水）
◆おやこＤEつるピー広場

各自治会受取
※終日駐車場利用制限あり

30日（火）
■反射材着用啓発街頭キャン
ペーン（17：30～18：00木太・
鬼無交差点）


